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Departamento de Orientación:  
    ATENDAMOS E COIDEMOS DAS NOSAS EMOCIÓNS     

 

            Ola de novo, queridas nenas, nenos e familias. Tal e como xa sabedes, a 

mediados do pasado mes de marzo, o bichiño chamado coronavirus obrigounos a 

quedarnos na casa. Nun primeiro momento isto tan só parecía traer cousas 

negativas, pero, co tempo, conseguimos sacar algunha que outra positiva… 

Considerádesvos capaces de atopar algunha? Achegámosvos unha actividade na 

que poderedes demostrar a vosa capacidade. Nela atoparedes tamén unha 

recompensa á vosa labor durante a situación que estamos a vivir: un CARNÉ DE 

SUPERHEROE E SUPERHEROÍNA!  

https://drive.google.com/file/d/1OiQJeRReXWkMDVp1d1_iMkN5I4Hky97l/vie

w?usp=pdf 

 
 

É certo que os nenos e nenas demostrástedes ao longo deste proceso unha 

gran capacidade para adaptarvos aos cambios, asumindo as “novas regras” de 

forma excepcional, pero seguro que o apoio da vosa familia resultou de gran 

axuda. A proposta que vos achegamos a continuación, que leva por nome “A MIÑA 

FAMILIA”, permitiravos facer unha homenaxe á vosa familia: Que vos gusta 

comer?, cal é o voso lugar e actividade favoritos?, a que adoitades xogar?... 

https://drive.google.com/file/d/1ytELVezhZOjzd7j0cwi-84rp8WydP7PH/view 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1OiQJeRReXWkMDVp1d1_iMkN5I4Hky97l/view?usp=pdf
https://drive.google.com/file/d/1OiQJeRReXWkMDVp1d1_iMkN5I4Hky97l/view?usp=pdf
https://drive.google.com/file/d/1ytELVezhZOjzd7j0cwi-84rp8WydP7PH/view
https://drive.google.com/file/d/1OiQJeRReXWkMDVp1d1_iMkN5I4Hky97l/view?usp=pdf
https://drive.google.com/open?id=1ytELVezhZOjzd7j0cwi-84rp8WydP7PH
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Tal e como xa deixamos entrever nos documentos elaborados con 

anterioridade polo Departamento de Orientación, ser quen de expresar e 

canalizar as nosas emocións resulta fundamental para superar situación críticas 

como a que estamos a vivir. Se pinchades na ligazón que aparece a continuación, 

accederes a “LA OCA DE LAS EMOCIONES”, recurso moi útil para reforzar o 

aspecto do que estamos a falar. 

https://neurorialhome.files.wordpress.com/2020/04/la-oca-de-las-

emociones.pdf  

 

 
 

Propoñémosvos unha actividade interactiva para identificar as emocións básicas: 

contento/a, triste, enfadado/a e asustado/a.  

 

https://drive.google.com/file/d/1jmaqjQq0IbCaCSOD4BKeCfMuPkubKei4/view?

usp=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://neurorialhome.files.wordpress.com/2020/04/la-oca-de-las-emociones.pdf
https://neurorialhome.files.wordpress.com/2020/04/la-oca-de-las-emociones.pdf
https://drive.google.com/file/d/1jmaqjQq0IbCaCSOD4BKeCfMuPkubKei4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jmaqjQq0IbCaCSOD4BKeCfMuPkubKei4/view?usp=sharing
https://neurorialhome.files.wordpress.com/2020/04/la-oca-de-las-emociones.pdf
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PROPOSTA DE EXERCICIOS DE RELAXACIÓN PARA REEQUILIBRARNOS 
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PROPOSTAS DE ACTIVIDADES EN INTERIOR OU EXTERIOR. 

Agora que xa podemos pasar tempo fóra da casa: podemos pasear, facer 

deporte… e incluso visitar ou recibir a visita de familiares e amigos; pero durante 

un longo tempo, as únicas actividades que podiamos facer eran en familia e 

dentro da casa. Achegámosvos, a continuación, unhas propostas de actividades 

para realizar tanto dentro como fóra da casa, agardamos que as desfrutedes! 

As miñas saídas 

A continuación propoñemos algunha actividade a realizar nos percorridos que 

podemos facer ao longo do día, sabemos que é moi complicado saír a rúa e non 

poder acercarnos aos nosos amigos e amigas se os vemos, aos nosos compañeiros 
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e compañeiras… pero hai moitas outras maneiras de desfrutar os nosos paseos e 

o noso entorno, polo que vos propoñemos un reto para esas saídas tan prezadas... 

 

Actividade “fotografías no radio dun quilómetro” 

Como so podemos realizar paseos curtos, sería interesante que cambiaramos de 

ruta cada día nos paseos que podemos facer... 

A nós pasounos que moitos lugares que antes estábamos acostumados a ver agora 

os vemos dunha maneira diferente: unha árbore na que antes non te fixeras, a 

casa dun veciño que atopas diferente ou mesmo o ceo, que cada día varía e nos 

ofrece imaxes impresionantes. 

Polo que propoñemos que ao longo dunha semana cada día, fotografedes coa 

axuda dun adulto ou vós sos (con cámara, móbil, táblet...) algo que vos chame a 

atención nesa saída diaria, o que vos queirades. Podedes acompañar con esta 

imaxe unha frase, unha palabra ou un texto que vos apeteza escribir... e como 

non... estaremos encantados de poder velas se as compartides con nós enviándoa 

ao noso correo! 

 

 

Actividade “eu debuxo” 

O debuxo tamén é moi interesante ademais de ser beneficioso en moitos 

aspectos, moitas veces, debuxando transmitimos moitas ideas que con palabras 

non somos quen de facer. 

Propoñémosvos que debuxedes ao chegar a casa cada día, ao longo dunha semana 

(ou o tempo que queirades) despois das saídas que fagades que representedes un 

momento do día, unha emoción, un sentimento, a unha persoa que virades... o que 

queirades... a través do debuxo. 

É unha maneira moi beneficiosa de traballar a imaxinación e tamén de plasmar 

realidades. Ao igual que na actividade anterior estaremos encantados de recibir 

os vosos debuxos se vos animades. 
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IDEA: podedes gardar todas estas fotografías e debuxos a modo diario, 

marcando o día que foi e tamén podedes engadir como vos sentistes nesa saída 

 

Actividade “vexo, vexo” 

Como ben sabemos temos que ter moito coidado de non tocar nada cando saímos 

fora, polo que vos propoñemos que xoguedes ao “vexo, vexo” coa persoa que vos 

acompañe durante esa saída, seguro que hai moitas máis cousas na natureza desa 

cor que as que podías pensar.  A XOGAR! 

 

 

 

Actividade “eu son” 

Sabedes o que é o “rol playing”? O rol playing consiste en interpretar diferentes 

roles, consiste en dramatizar, imitar ou interpretar un papel. 

Propoñémosvos que nas vosas saídas durante o tempo que consideredes 

interpretedes un papel diferente ao voso propio. Isto ten moitos beneficios como 

incrementar a creatividade, fortalecer a linguaxe e a capacidade de 

comunicación, fomentar a capacidade na toma de decisións... 

A continuación sinalamos algúns papeis que podes interpretar coa persoa que vos 

acompaña nas saídas, representar a: 

- Un mestre/a e a un alumno/a. 

- Dous adultos paseando pola praia. 

- Dúas mascotas. 

- Unha persoa que está triste e a outra a anima. 

- Dous compañeiros que levan tempo sen verse. 

- Compras nun supermercado. 

- Viaxar nun avión. 

 

Todo o que se vos ocorra que podedes interpretar será boa idea. 
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A INTERPRETAR! 

 

 

 

 

Actividade “experimentos con pictogramas” para realizar en familia. 

https://drive.google.com/file/d/1mMqKqr0nyqjUr9A216ubm2WrAgmKNcQo/vie

w 

 

 

 

 

Bailar en familia 
 

16 vídeos "Just Dance" para que os menos e nenas bailen na casa algo para facer 

sos ou acompañados da familia e os amigos, sempre cumprindo a distancia e sendo 

moi prudentes, tendo sempre sentidiño.  

 

1. Coreografías infantiles  

2. La sirenita.  

3. Aladín. .  

4. I gotta a feeling.  

5. Waka, Waka.  

6. La Macarena.  

7. Un poco loco.  

8. Vaiana. 

9. Froozen. 

10. Disney party. 

11. Mary Poppins. 

12. Cenicienta. 

13. Piratas. 

14. Baby Shark. 

15. Happy Pharrel. 

16. Reto para los niños. 

 

https://drive.google.com/file/d/1mMqKqr0nyqjUr9A216ubm2WrAgmKNcQo/view
https://drive.google.com/file/d/1mMqKqr0nyqjUr9A216ubm2WrAgmKNcQo/view
https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg
https://www.youtube.com/watch?v=SH-7A3NVQbY&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=qjkCOMRZp14&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er
https://www.youtube.com/watch?v=FnVXTEUmba8
https://www.youtube.com/watch?v=gCzgc_RelBA&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=zyIXQsDY9NE
https://www.youtube.com/watch?v=tpCvCJlAtSA&t=47s
https://www.youtube.com/watch?v=vWf9Mqlp4rY&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=FptsjGQgDqQ
https://www.youtube.com/watch?v=8Q7GlIIT-tA
https://www.youtube.com/watch?v=WSdC3IoYdYA&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=jxc6MBoqG28&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=oe_HDfdmnaM&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=ulXXqMwmEVI&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=G74_o_43_RQ&list=PLThwJ0UQ--609GitErpOYVNAgpWZjA-Er&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=F1YKy_subx0
https://1.bp.blogspot.com/-aWTOZ6jQ4CY/XnIw1XEaRNI/AAAAAAAAPSM/szz8UdhtuhoIuzA4wSS3RJTeAtbUX3_CgCLcBGAsYHQ/s1600/6b3e324e-c95c-47e9-8d67-4cb9fe1d227d.png
https://drive.google.com/file/d/1mMqKqr0nyqjUr9A216ubm2WrAgmKNcQo/view?usp=pdf
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28 vídeos con exercicios físicos, Ioga e zumba para menos e nenas  

 

- EXERCICIOS PARA NENOS E NENAS - 

 

1. Exercicios para nenos na casa - Rutina de cardio para compartir en familia. 

2. Entrenamento funcional para nenos e nenas . 

3. Entrenamento para nenos e nenas - Dey Palencia Reyes 2. 

4. Entrenamento para nenos e nenas - Dey Palencia 3. 

5. Entrenamento para nenos e nenas - Dey Palencia 4. 

6. Entrenamento para nenos e nenas - Dey Palencia 5. 

7. Kids workout 1.   

8. Kids workout 2. 

9. Kids workout 3.  

10. Kids workout 4.  

 

 

- IOGA PARA NENOS E NENAS -  

 

11. Brenda Yoga. 

12. Yoga para jugar y estudiar mejor.  

13. Yoga para principiantes. 

 

- ZUMBA - 

 

14. Dance Monkey 1. 

15. Dance Monkey 2. 

16. Despacito. 

17. Sweet But a Psycho. 

18. Taylor Swift - "Shake it off”. 

19. Rockabye. 

20. Luis Fonsi "Calypso". 

21. Álvaro Soler - "Sofía". 

22. Shakira y Carlos Vives - "La Bicicleta". 

23. BIP - "El Ventilador". 

24. I like to move it.  

25. Azukita. 

26. Con Calma.  

https://www.youtube.com/watch?v=Z6VsBhH8MF0
https://www.youtube.com/watch?v=TStEzVUqtUU
https://www.youtube.com/watch?v=fHhQuCL5Gws
https://www.youtube.com/watch?v=mEOC33G3KAg
https://www.youtube.com/watch?v=FshnHgF4BA0
https://www.youtube.com/watch?v=zYhzTHw5-7o
https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI
https://www.youtube.com/watch?v=lc1Ag9m7XQo
https://www.youtube.com/watch?v=FNFYZ2n90RI&list=PLSG0tl253R4rs3PM5duHIEJM_FNnDCtpR&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=A1h0WR6Xbt4&list=PLSG0tl253R4rs3PM5duHIEJM_FNnDCtpR&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=3bjggxDiXyk
https://www.youtube.com/watch?v=nNbRQX8yJWs
https://www.youtube.com/watch?v=sdKuUrp9smM
https://www.youtube.com/watch?v=GRM9h8EQ6Bw
https://www.youtube.com/watch?v=43pgc7v6_2o
https://www.youtube.com/watch?v=pkRTgXy4HeQ
https://www.youtube.com/watch?v=O0906sWVpL4
https://www.youtube.com/watch?v=q0U1A7ovy3I
https://www.youtube.com/watch?v=dkH1nZkkNbY
https://www.youtube.com/watch?v=FWmdloufmYI
https://www.youtube.com/watch?v=gbF1NP3LLkE
https://www.youtube.com/watch?v=Q-f4pCksb5M
https://www.youtube.com/watch?v=-1PuS_MkOZU
https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8
https://www.youtube.com/watch?v=JMfWq_KotzE
https://www.youtube.com/watch?v=IPhS5BaDTTs
https://1.bp.blogspot.com/-lwJxvX3SKPo/XnE_9KAGV8I/AAAAAAAAPQU/U6KJfmw8B18GHClfuejrajx7ImIpTTWTACLcBGAsYHQ/s1600/1.png
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27. Minions Papaya Dance Remix.  

28. Gangnam Style. 

 

PÁXINAS DE INTERESE PARA TRABALLAR A LECTO-ESCRITURA: 

 

Ordea as palabras seguindo as pistas. Xogo online e fichas imprimibles 

 

https://www.aulapt.org/2020/05/11/ordena-las-palabras-siguiendo-las-pistas-

juego-online/?fbclid=IwAR0uYfOwcNiytbLLc7NZJgvEmW4jAOg8GknzXzaDlX-

Fp96f3UdSpYbOcus  

 

Asocia palabra con imaxe. Xogo online. 

 

https://www.aulapt.org/2020/05/11/asocia-palabra-con-imagen-juego-

online/?fbclid=IwAR3gA33KMfEBDpYwIsAXHmP3SCTOKxKK_0ofsW0wcOVxJ_

v8xllW_3PU9Ng 

 

Actividade interactiva para traballar a conciencia fonolóxica a través dunha 

aventura pirata.  

 

¿En qué consiste a misión? 

O pirata Patapalo roubounos o tesouro e escondeuna nalgunha parte da illa.  

Pero temos unha boa noticia: os nosos piratas xa atoparon o mapa. ¡Agora só falta 

ir buscalo! 

O mapa está dividido en 5 etapas: 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/15T5lv9CY2_PwKkR63wjVOHVtNMgbyptv/view

?usp=sharing 

https://www.youtube.com/watch?v=-XeuNvwVECs
https://www.youtube.com/watch?v=9fgA6TJ5VHY
https://www.aulapt.org/2020/05/11/ordena-las-palabras-siguiendo-las-pistas-juego-online/?fbclid=IwAR0uYfOwcNiytbLLc7NZJgvEmW4jAOg8GknzXzaDlX-Fp96f3UdSpYbOcus
https://www.aulapt.org/2020/05/11/ordena-las-palabras-siguiendo-las-pistas-juego-online/?fbclid=IwAR0uYfOwcNiytbLLc7NZJgvEmW4jAOg8GknzXzaDlX-Fp96f3UdSpYbOcus
https://www.aulapt.org/2020/05/11/ordena-las-palabras-siguiendo-las-pistas-juego-online/?fbclid=IwAR0uYfOwcNiytbLLc7NZJgvEmW4jAOg8GknzXzaDlX-Fp96f3UdSpYbOcus
https://www.aulapt.org/2020/05/11/asocia-palabra-con-imagen-juego-online/?fbclid=IwAR3gA33KMfEBDpYwIsAXHmP3SCTOKxKK_0ofsW0wcOVxJ_v8xllW_3PU9Ng
https://www.aulapt.org/2020/05/11/asocia-palabra-con-imagen-juego-online/?fbclid=IwAR3gA33KMfEBDpYwIsAXHmP3SCTOKxKK_0ofsW0wcOVxJ_v8xllW_3PU9Ng
https://www.aulapt.org/2020/05/11/asocia-palabra-con-imagen-juego-online/?fbclid=IwAR3gA33KMfEBDpYwIsAXHmP3SCTOKxKK_0ofsW0wcOVxJ_v8xllW_3PU9Ng
https://drive.google.com/file/d/15T5lv9CY2_PwKkR63wjVOHVtNMgbyptv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15T5lv9CY2_PwKkR63wjVOHVtNMgbyptv/view?usp=sharing
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Interesantes páxinas para traballar a comprensión oral e escrita. 

 

 
 

Leer es un juego 1 

 

https://www.discoverykidsplus.com/  

 

Actividad de lectoescritura para E.I 

http://educacioninfantilcolegiojosecalderon.blogspot.com/2012/11/bichos.html 

 

“Jugando con las palabras” presenta un variado número de actividades para 

ampliar o nivel vocabulario en E.I., a través dos centros de interese. As 

actividades están creadas para o usala de xeito individual ou colectivo na Tableta 

ou ordenador. 

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/programasflas

h/Medusa/JugandoPalabras/presentacion.html 

 

Misión: L'Incomparable  

Actividade para traballar varios campos semánticos: electrodomésticos, verduras 

e complementos; a través dunha estrutura gamificada de actividades, na que os 

alumnos/as terán que resolver unha misión. 

 
Clica na imaxe para descargar o recurso gratuito 

http://www.tudiscoverykids.com/juegos/leer-es-un-juego/
https://www.discoverykidsplus.com/
http://educacioninfantilcolegiojosecalderon.blogspot.com/2012/11/bichos.html
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/programasflash/Medusa/JugandoPalabras/presentacion.html
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/programasflash/Medusa/JugandoPalabras/presentacion.html
https://crisalida-ayl.blogspot.com/2020/05/mision-lincomparable.html
https://drive.google.com/file/d/1gAYQXa7v8AolIf8zAMD3sBtOrYHPZoCj/view?usp=sharing
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Nesta ocasión, teremos que axudar o detective Benett a resolver un dos 

seus casos: atopar o colgante máis caro do mundo: L'Incomparable.  

 

 
 

 

Xogo online para traballar con sílabas trabadas, a ver que vos parece. 

Seredes quen de facelo sen equivocarvos? 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.flippity.net/sw.asp?k=1W7nmsXyHNdt-

NfihyREnqQkjxI5uX7o0qJJCiakl0wo  

 

Incluímos, ademais, as ligazóns a catro propostas atopadas na rede para 

XOGAR EN FAMILIA. Pinchade nas ligazóns para acceder a dous xogos de mesa 

(“JUEGO MINIPANDI” para 1º ciclo de EP e “JUEGO DE LOS 

SUSTANTIVOS”), cos que reforzaredes diferentes aspectos como o cálculo, a 

conciencia fonolóxica e o vocabulario, no caso de optar pola primeira opción, e a 

clasificación de substantivos (persoas, animais ou cousas) e a súa representación 

e a construción de frases con eles, no caso de optar pola segunda; así como a 

dous Genially  cos que poñeredes a proba os vosos coñecementos cinéfilos e as 

vosas dotes musicais. 

https://drive.google.com/file/d/1kV-4Zr7uJvjMQaWDPBIunLcPt4pyeFbQ/view 

https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2020/05/TABLERO-Y-

TARJETAS-SUSTANTIVOS-@primaria_actual.pdf 

 

 

https://www.flippity.net/sw.asp?k=1W7nmsXyHNdt-NfihyREnqQkjxI5uX7o0qJJCiakl0wo
https://www.flippity.net/sw.asp?k=1W7nmsXyHNdt-NfihyREnqQkjxI5uX7o0qJJCiakl0wo
https://drive.google.com/file/d/1kV-4Zr7uJvjMQaWDPBIunLcPt4pyeFbQ/view
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2020/05/TABLERO-Y-TARJETAS-SUSTANTIVOS-@primaria_actual.pdf
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2020/05/TABLERO-Y-TARJETAS-SUSTANTIVOS-@primaria_actual.pdf
https://1.bp.blogspot.com/-KGBpFBBt7uA/XrPazusCK7I/AAAAAAAAAuo/Qyl4IDy-0FQRr_Wtl1mW97SUJostBUxdgCLcBGAsYHQ/s1600/insta%2B2.jpg
https://drive.google.com/file/d/1kV-4Zr7uJvjMQaWDPBIunLcPt4pyeFbQ/view
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2020/05/TABLERO-Y-TARJETAS-SUSTANTIVOS-@primaria_actual.pdf
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Que vos parece se vos propoñemos unha tarefa de investigación? A actividade “O 

DÍA QUE EU NACÍN” permitiravos coñecer, empregando internet como principal 

fonte de información, moito máis sobre o día e o ano do voso nacemento. 

https://drive.google.com/file/d/1438geHqC8KbulF_ujTjIId76Zhi2K6wt/view?u

sp=pdf 

 
 

Continuamos cunha tarefa de detectives, chamada “LA ORTOGRAFÍA 

PERDIDA”, que resulta moi apropiada para superheroes e superheroínas coma 

vós. Por medio desta tarefa axudaredes aos adultos en tempos de coronavirus ao 

tempo que reforzades os vosos coñecementos sobre ortografía e gramática. 

https://view.genial.ly/5ea5cc459e9e970d835089ca/game-la-ortografia-perdida 

 

 
 

Para continuar xogando coas palabras, invitámosvos a acceder á actividade 

“PASAPALABRA”. Por medio dun Genially que emula ao famoso concurso 

poderedes reforzar, entre outros aspectos, a lectura, a comprensión e a 

atención. 

https://view.genial.ly/5ec21d0132a04c0d96b7593e/game-pasapalabra 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1438geHqC8KbulF_ujTjIId76Zhi2K6wt/view?usp=pdf
https://drive.google.com/file/d/1438geHqC8KbulF_ujTjIId76Zhi2K6wt/view?usp=pdf
https://view.genial.ly/5ea5cc459e9e970d835089ca/game-la-ortografia-perdida
https://view.genial.ly/5ec21d0132a04c0d96b7593e/game-pasapalabra
https://drive.google.com/file/d/1438geHqC8KbulF_ujTjIId76Zhi2K6wt/view?usp=pdf
https://view.genial.ly/5ea5cc459e9e970d835089ca/game-la-ortografia-perdida
https://view.genial.ly/5ec21d0132a04c0d96b7593e/game-pasapalabra
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Agora tócalle a quenda á expresión. Achegámosvos as ligazóns a dúas 

actividades (“DADOS CUENTAHISTORIAS” e “STORY CUBES”) orientadas a 

traballar este aspecto, así como a dous documentos en pdf elaborados co fin de 

plasmar na escrita as historias e contos creados nas mesmas (“DADOS 

CONTACONTOS” –para imprimir e crear os vosos propios cubos- e “STORY 

CUBES” –para lanzar os cubos vía online-). 

https://drive.google.com/file/d/1yB8xsmFah4kv3YVRyhe95YZ_96HUPuns/view 

https://drive.google.com/file/d/1RZx3GWjqBByhlCu38ZdANW-

EVT7Dczi8/view 

 

 
 

https://view.genial.ly/5ebe3e8b8e243b0d5a32b4c9/presentation-story-cubes 

https://drive.google.com/file/d/1YorIYJMszvnb2g7gvfvQMiu6NJ5typj-

/view?usp=drive_open 

  

 

 
Incluímos, de igual modo, un par de Genially relacionados coas 

matemáticas: “BOMBA MATEMÁTICA”, orientado a reforzar o cálculo 

matemático de 3º a 6º de EP, e “MISIÓN BIG DATA”, dirixido ao traballo da 

xeometría, as operacións combinadas, as fraccións e a resolución de problemas 

de 4º a 6º de EP. 

 

https://drive.google.com/file/d/1yB8xsmFah4kv3YVRyhe95YZ_96HUPuns/view
https://drive.google.com/file/d/1RZx3GWjqBByhlCu38ZdANW-EVT7Dczi8/view
https://drive.google.com/file/d/1RZx3GWjqBByhlCu38ZdANW-EVT7Dczi8/view
https://view.genial.ly/5ebe3e8b8e243b0d5a32b4c9/presentation-story-cubes
https://drive.google.com/file/d/1YorIYJMszvnb2g7gvfvQMiu6NJ5typj-/view?usp=drive_open
https://drive.google.com/file/d/1YorIYJMszvnb2g7gvfvQMiu6NJ5typj-/view?usp=drive_open
https://drive.google.com/file/d/1yB8xsmFah4kv3YVRyhe95YZ_96HUPuns/view
https://drive.google.com/open?id=1RZx3GWjqBByhlCu38ZdANW-EVT7Dczi8
https://view.genial.ly/5ebe3e8b8e243b0d5a32b4c9/presentation-story-cubes
https://drive.google.com/open?id=1YorIYJMszvnb2g7gvfvQMiu6NJ5typj-
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https://view.genial.ly/5e8b168242b1580e14d7035c/game-bomba-matematica 

 

https://view.genial.ly/5ec770699330ad0d7cd6b571/game-breakout-mision-big-

data 

 

 

 

 
 

 

Xogo de adiviñas interactivos: 

Nestes xogos inténtanse adiviñas as bandas sonoras e as canción que escoitades. 

 

https://view.genial.ly/5eca6c8d5cf4ce0d97daa70b/game-bandas-sonoras 

https://view.genial.ly/5eb7cd558c034e0d162d6828/game-juego-familiar 

 

 

 

           
 

  

https://view.genial.ly/5e8b168242b1580e14d7035c/game-bomba-matematica
https://view.genial.ly/5ec770699330ad0d7cd6b571/game-breakout-mision-big-data
https://view.genial.ly/5ec770699330ad0d7cd6b571/game-breakout-mision-big-data
https://view.genial.ly/5eca6c8d5cf4ce0d97daa70b/game-bandas-sonoras
https://view.genial.ly/5eb7cd558c034e0d162d6828/game-juego-familiar
https://view.genial.ly/5e8b168242b1580e14d7035c/game-bomba-matematica
https://view.genial.ly/5ec770699330ad0d7cd6b571/game-breakout-mision-big-data
https://view.genial.ly/5eca6c8d5cf4ce0d97daa70b/game-bandas-sonoras
https://view.genial.ly/5eb7cd558c034e0d162d6828/game-juego-familiar
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VIDEO- CONTO: 

- Clementina y el coronavirus. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Eyf2ucmk9FU&feature=youtu.be&fbclid=Iw

AR1F54fVLzD__YzThKvNPoyBs8osPldPbywOhW5nbn2rKcu3uARuLNaCylA

 

 

CONTOS PARA LER EN FAMILIA: 

 

 
La madeja de lana azul 

 

 

 

 
El ajetreado día de Claudio Tomares 

 

 

 

 

 

 

 

 
Noelia quiere una tortilla 

 

 
Cuento de «El desván de la abuela» 

 

 
Cuento corto: «Ni que sí, ni que no» 

https://www.youtube.com/watch?v=Eyf2ucmk9FU&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1F54fVLzD__YzThKvNPoyBs8osPldPbywOhW5nbn2rKcu3uARuLNaCylA
https://www.youtube.com/watch?v=Eyf2ucmk9FU&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1F54fVLzD__YzThKvNPoyBs8osPldPbywOhW5nbn2rKcu3uARuLNaCylA
https://www.pequeocio.com/cuento-a-la-vista-la-madeja-de-lana-azul/
https://www.pequeocio.com/cuento-claudio-tomares/
https://www.pequeocio.com/cuento-tortilla-noelia/
https://www.pequeocio.com/cuento-desvan-abuela/
https://www.pequeocio.com/cuento-ni-que-si-ni-que-no/
https://www.pequeocio.com/cuento-a-la-vista-la-madeja-de-lana-azul/
https://www.pequeocio.com/cuento-claudio-tomares/
https://www.pequeocio.com/cuento-tortilla-noelia/
https://www.pequeocio.com/cuento-desvan-abuela/
https://www.pequeocio.com/cuento-ni-que-si-ni-que-no/
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Cuento de El niño David y la ballena 

 

 

 
Cuento de Sopa de letras 

 

 

 
Cuento de La anciana del cuarto B 

 

 

 

 
Cuento de La niña que no sabía reír

 

 

RECICLAMOS 

Neste apartado imos propoñer diferentes actividades a realizar con material que 

teñamos por casa e poidamos aproveitar estes días, como ben sabedes, a 

reciclaxe é moi importante e beneficiosa para nós e o noso entorno, por iso 

fomentamos este aspecto coas seguintes ideas: 

 

Actividades cos cartóns do papel hixiénico 

- Crear bonecos para os nosos xogos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pequeocio.com/cuento-nino-ballena/
https://www.pequeocio.com/cuento-sopa-letras/
https://www.pequeocio.com/cuento-anciana/
https://www.pequeocio.com/cuento-nina-reir/
https://www.pequeocio.com/cuento-nino-ballena/
https://www.pequeocio.com/cuento-sopa-letras/
https://www.pequeocio.com/cuento-anciana/
https://www.pequeocio.com/cuento-nina-reir/
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Teríamos que pintar como queiramos o noso cartón e logo engadir accesorios para 

decoralo e perfeccionar os nosos bonecos, para iso debemos ir recortando outro 

rollo, para crear as orellas, nariz, os pes... 

 

Materiais: 

- Cartóns de papel hixiénico. 

- Cores. 

- Tesoiras. 

- Pegamento. 

 

Fonte: https://www.amarilloverdeyazul.com/crea-tus-propios-munecos-rollos-

papel-higienico/ 

 

 

 CREAR UN HORTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para crear o noso horto debemos dispoñer dun recipiente de plástico que non 

teña buracos e cartóns de papel, para crear o horto sería interesante que 

preguntarades a xente do voso entorno como poderiades facer ou tamén buscar 

información. 

Materiais: 

- Cartóns de papel. 

- Recipiente de plástico. 

 

Fonte: https://mejorconsalud.com/10-maneras-de-reciclar-tubos-de-carton/ 

https://www.amarilloverdeyazul.com/crea-tus-propios-munecos-rollos-papel-higienico/
https://www.amarilloverdeyazul.com/crea-tus-propios-munecos-rollos-papel-higienico/
https://mejorconsalud.com/10-maneras-de-reciclar-tubos-de-carton/
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ACTIVIDADES COS RECIPIENTES DOS IOGURES 

  

CREAR CUBOS PARA A AREA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materiais: 

- Vasos de iogur. 

- Tesoiras. 

- Pegamento ou cola. 

Fonte: https://www.ellahoy.es/ocio/fotos/reciclar-vasos-de-yogur-fotos-ideas-

creativas_17379.html#6 

 

 CREAR XOGOS DE ENCESTAR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O primeiro que hai que facer é un buraco na parte inferior do vaso, logo 

introdúcese un cordel ou fío e faise un  nó para que non se escape no extremo 

que queda por dentro do vaso. No outro atamos unha pelota (pode ser de 

porexpan, de plastilina...). 

Logo decoramos o vaso ao noso gusto. 

Materiais: 

https://www.ellahoy.es/ocio/fotos/reciclar-vasos-de-yogur-fotos-ideas-creativas_17379.html#6
https://www.ellahoy.es/ocio/fotos/reciclar-vasos-de-yogur-fotos-ideas-creativas_17379.html#6
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- Vasos de iogur. 

- Fío ou corda. 

- Material para facer a pelota. 

- Material para decorar. 

Fonte: https://www.manualidadesinfantiles.org/juegos-reciclados-balonvaso 

 

 

IDEA: Leva a cabo as túas propias ocorrencias. 

Será interesante descubrir que se vos ocorre que podedes facer cos materiais 

anteriores, polo que se queredes, podedes enviar as vosas manualidades ao noso 

correo e compartir con nós as vosas ideas. A CREAR! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A modo de despedida, achegámosvos a ligazón para conseguir un libro de colorear 

en pdf personalizado: 

https://hurraheroes.com/libro-colorear-todas-estaciones 

 

https://www.manualidadesinfantiles.org/juegos-reciclados-balonvaso
https://www.manualidadesinfantiles.org/juegos-reciclados-balonvaso
https://hurraheroes.com/libro-colorear-todas-estaciones

