
A continuación, descríbense tres actividades diferentes. As dúas primeiras están relacionadas coa 

materia de plástica, xa explicadas e vistas na clase, e a terceira, que consta de dúas partes, están 

relacionadas coa materia de Ciencias Naturais. Desas catro actividades, pódese escoller e facer solo 

dúas ou facelas todas. 

ACTIVITY 1. TEXTURES 

1º Ver os siguintes vídeos sobre texturas. Non pasa nada se no se entende o que di, xa os vimos na 

clase. O primeiro é moi intuitivo e do segundo o interesante son os exemplos.  

https://www.youtube.com/watch?v=SgjNbDyIfsQ 

https://www.youtube.com/watch?v=YoOb3JSDAUo  

2º Cos materiais dispoñibles por casa e utilizando unha base de cartulina ou cartón, crear un cadro 

no que se poidan apreciar distintas texturas. Exemplos:  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SgjNbDyIfsQ
https://www.youtube.com/watch?v=YoOb3JSDAUo


ACTIVITY 2. MOSAICS 

1º Ver o seguente vídeo sobre mosaicos. Non é imprescindible entendelo todo. Tamén se viu e 

explicou en clase. Centrarse na segunda parte onde se explica a técnica a empregar.  

https://www.youtube.com/watch?v=coPxbn3ezZs  

2º  Sobre unha base de cartulina, elaborar un mosaico con folios de cores. Pode ser abstracto como 

no primeiro debuxo.  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=coPxbn3ezZs


ACTIVITY 3. Relacionada co tema 3 de CCNN. 

Imos traballar coas táboas de Información Nutricional que conteñen os productos de alimentación 

que temos por casa, para poder comparar e comprobar que alimentos son máis saudables ou 

menos saudables. 

Para isto propóñense dúas actividades diferentes, pódese escoller e facer unha sola ou as dúas.  

A. Elaboración dun mural clasificando os alimentos en: Saudables, Relativamente Saudables e Non 

saudables. Utilizaremos as táboas, como a que se mostra a continuación, e fixarémonos nos datos 

sinalados para poder comparar. Canto maiores sexan os valores, menos saudable será.  

Táboa de Información  

 

Mural (Exemplo)  

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

B. Facer un estudo sobre a cantidade de azucre que conteñen certas bebidas. Para isto, ímonos fixar 

na cantidade de azucre como se expón no seguinte exemplo.  

Táboa de Información                                                             Mural (Exemplo)  

 

 

 

 
 


